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Inizia agosto ed esce una nuova edizione di Contamin-Azioni, la rubrica dove vi
illustriamo tutte le attività che le nostre associazioni hanno svolto durante il
mese.
Come avrete notato queste due mensilità usciranno insieme, il caldo, il solito
caos d'ufficio e tutti gli eventi a cui abbiamo partecipato come Arci Servizio
Civile non hanno permesso l'uscita dell'edizione di giugno.

Ma ovviamente non ci siamo dimenticati di voi!
Di seguito troverete quindi una rassegna di tutti gli eventi e le informazioni più
importanti di questi due mesi, in aggiunta alle esperienze dei nostri volontari.

Senza indugiare oltre, alla prossima!

Grandi novità sul fronte del Servizio Civile Universale.
Dal 1° maggio 2023 il riconoscimento economico riservato a tutti gli operatori
volontari attualmente in servizio è stato aumentato da 444,30€ a 507,30€.
Questo grazie all'adeguamento al tasso di inflazione che viene controllato e
aggiustato ogni 2 anni.
Le novità non finiscono qui! 
In base alla legge del 21 giugno si è deciso di creare una riserva dei posti del
15% nei concorsi pubblici per gli operatori volontari SCU per posti a concorso
non dirigenziali.

Stay tuned per nuovi aggiornamenti!

Luglio è stato anche il mese in cui i giovani volontari di ASC FVG hanno
partecipato alle giornate di formazione generale presso il parco San Giovanni a
Trieste, ex OPP.
Il formatore Alessandro Valle ha coinvolto i ragazzi e le ragazze su tematiche di
cittadinanza attiva quali il rapporto tra disobbedienza civile e legalità, la storia
dell’obiezione di coscienza e del servizio civile universale, progettazione del
futuro, analisi di pregiudizi e stereotipi, il conflitto e la gestione non violenta dei
conflitti.
Un momento sicuramente significativo è stato l’excursus storico su figure
rilevanti nella storia del Novecento che, grazie alla loro azione civica, hanno
contribuito a portare dei grandi cambiamenti nella società.  Per affrontare queste
importanti tematiche e stimolare la partecipazione e il dibattito sono state
utilizzate metodologie differenti, quali ad esempio lavori di gruppo, world cafè,
teatro forum.

Oltre al carattere didattico, queste giornate sono state un momento importante
per creare gruppo.
 

Iniziamo con i ragazzi del Servizio Civile Solidale!

Tiziana a rapporto, c’è Bioest da organizzare! Come ogni anno, lo stand di Arci
Servizio Civile non può mancare alla fiera per eccellenza dei prodotti naturali,
artigianali e ricca di laboratori, nel parco di San Giovanni, come caotico
InfoPoint ma soprattutto come carico e scarico merci. I ragazzi, infatti, hanno
aiutato nel portare il cibo per gli avventurosi del Bioest dalla Tiz-Mobile ai tavoli
per il pranzo, insieme alle squisite meringate, tenute belle calde sotto al sole.
“Lo Spazio Rosa è su per la salita, mentre Villas B – e non ‘Villa Sbi’, come ha
scritto una solidale sulla lavagna, convinta – è dove colorano le bacchette i
bambini” e così via…

Tempo per i ragazzi dell’Universale di riunione, lo scopo era di porli davanti ad
un problema in modo che potessero trovare una soluzione con le risorse a loro
disposizione e n’è nata una discussione decisamente costruttiva. Mentre i più
grandi risolvevano i loro problemi, c’è chi si è dilettato per la prima volta nell’arte
dell’uncinetto, e che lavoro! Non è mancata l’occasione di fare shopping – che
ragazze, ricordiamo non è mai abbastanza – tra gli stand delle tazze in argilla e
le tisane all’artemisia, ma le bancarelle dell’usato sono state un toccasana per
svoltare la giornata. Che dire, Bioest ci manca già!

E ora ascoltiamo cosa hanno da dire i ragazzi del Servizio Civile
Universale!

Nelle giornate di sabato 10 e domenica 11 giugno 2023 i volontari di Arci
Servizio Civile hanno preso parte a Bioest, la tradizionale fiera annuale dei
prodotti naturali e del biologico, supportando l’organizzazione dell’evento nei
banchetti dedicati all’infopoint e all’Associazione ASC FVG. Il parco di San
Giovanni di Trieste, ex Ospedale Psichiatrico Provinciale, ha ospitato gli stand di
numerosi espositori, spaziando, ad esempio, tra proposte culinarie vegetariane
e vegane, produzioni tessili locali e momenti di educazione al benessere
attraverso meditazione e aromaterapia.
Associazioni ambientaliste, culturali e del volontario hanno compiuto
un’importante azione di divulgazione e sensibilizzazione sui grandi temi
dell’attualità attraverso incontri, seminari, raccolte firme, laboratori e eventi
musicali e di animazione rivolti anche ai più piccoli.
Durante il pomeriggio della giornata di domenica i volontari di ASC FVG hanno
inoltre partecipato a un incontro di formazione a loro dedicato presso lo Spazio
Rosa sui temi della partecipazione giovanile, con attività di gruppo che hanno
stimolato lo scambio di idee e riflessioni tra i ragazzi per promuovere future
progettualità.

SCS
Tendoni, circo e teatro di strada, ecco il festival del “Muja Buskers”! Originale,
particolare e creativo, perfetto per la stagione estiva e per avvicinarci al mondo
del circo. E come sempre, presenti anche i ragazzi del Servizio Civile, pronti a
dare una mano. I primi giorni sono stati alquanto movimentati, c’erano cantine
da svuotare, sedie da asciugare, uffici da pulire ed InfoPoint da allestire, con
tanto di magliette, rigorosamente piegate, e gadget da vendere, ma la vera
missione era distribuire imperterritamente programmi e locandine della
manifestazione, non lasciando neanche un locale di Muggia sprovvisto.

Nonostante il lavoro non fosse tra i più allettanti, i ragazzi hanno avuto
l’occasione di trovarsi per la prima volta in un vero faccia-a-faccia con quello
che significa far parte di una crew, una squadra che necessita che ogni
componente svolga correttamente il proprio compito, allo scopo di facilitare il
lavoro di tutti, un po’ come una reazione a catena. Diversamente dagli altri
progetti, dove il lavoro principale era spesso quello di dare informazioni
rimanendo seduti sotto un tendone, i volontari hanno avuto l’opportunità di
essere parte attiva nella costruzione di una grande manifestazione, mettendo
insieme, pezzo dopo pezzo, ciò che poi si è rivelato lo scheletro del festival.

Ma dopo questa lunga introduzione, in cosa consisteva davvero il “Muja
Buskers”? Artisti circensi delle più varie nazionalità sono venuti proprio qui a
Trieste nel comune muggesano per sfoggiare tutte le loro doti atletiche e
artistiche, partendo dal circo contemporaneo, di equilibrismo e giocoleria, agli
spettacoli di musica, clown e teatro di figura per divertire i ragazzi e infine i
laboratori per i bambini; beh, cinque giorni pieni di emozioni! Ma il duro lavoro è
arrivato il giorno dopo la fine del festival, dove c’è stato un vero e proprio
trasloco, un via-vai di camion e scatoloni da imballare. Insomma, il dietro le
quinte di un festival è sicuramente faticoso, ma si sa, in compagnia il tempo
scorre più velocemente e al “Muja Buskers” non è certo mancata!
 

SCU
Giunto alla 7^ edizione, il Muja Buskers Festival – Festa del Circo
Contemporaneo e del Teatro di Strada è sbarcato a Muggia con un programma
ricco di spettacoli e giochi e attività per bambini.
Tutto è iniziato con un’azione di volantinaggio nei comuni di Muggia, Trieste e
Gorizia, a cui i volontari di ASC FVG hanno contribuito, girando per le strade
della città diffondendo così l’iniziativa tra i locali. Si poteva avere un assaggio
dell’iniziativa già il 1 luglio a Gorizia, in piazza Sant’Antonio, in occasione di
“Teatro&Circo verso GO2025!” dove è stata organizzata la prima serie di
spettacoli: il racconto a storie per i bambini e l’esibizione di Lady Rock’A’Rella.

I primi giorni della settimana del festival sono stati dedicati all’allestimento degli
spazi, dall’infopoint ai piazzali dove si sarebbero tenute le esibizioni; lo staff è
stato istruito su tutte le mansioni da svolgere in vista del grande inizio previsto il
5 Luglio, giornata in cui c’è stato un momento di formazione dedicato ai volontari
sull’associazione Sparpagliati e sulla storia del Muja Buskers.

Durante il festival si sono esibiti artisti internazionali in performance
creativamente sorprendenti, con spettacoli di funambolismo, giocoleria,
mangiafuochi, clownerie, equilibristi e trapezisti. Inoltre erano presenti diversi
laboratori per bambini, ad esempio l”Officina Clandestina” – un parco giochi
alternativo interamente in legno – e laboratori di circo per bambini dai 6 ai 10
anni.
 

Anche per i più piccoli l'estate è arrivata, e con essa le meritate vacanze estive,
facendo concludere il doposcuola.

Sono Stati mesi dei mesi fantastici tra italiano, geografia, matematica e
scienze, ci siamo divertiti a studiare e fare i compiti assieme tra scherzi, risate,
momenti felici e a volte anche pianti, ma siamo cresciuti assieme e abbiamo
imparato tutti un sacco di cose nuove, perché non si smette mai di crescere, 
questo lo abbiamo visto all'immaginario scientifico come gita finale in cui i più
piccoli ci hanno fatto da ciceroni e ci hanno illustrato tutti gli esperimenti
scientifici presenti, con tanto di spiegazione!

I nostri piccoli scienziati ora si godono la loro estate al mare e noi intanto
aspettiamo impazienti settembre per poter affrontare nuove avventure assieme
tra libri e quaderni colorati!

Per noi esteri è stato un periodo molto intenso. Come volontari abbiamo preso
parte a due eventi importanti per il territorio, a cui ASC collabora da diversi
anni, la fiera del biologico “Bioest” e il festival di circo contemporaneo “Muja
Buskers”.

In compagnia dei nostri colleghi abbiamo dedicato quattro intense giornate alla
formazione generale che ci ha fornito tanti nuovi spunti di riflessione sul nostro
ruolo sociale sia come volontari sia come giovani cittadini.
Il resto del nostro tempo è stato impiegato, complice il caldo, a testare le
spiagge locali. Abbiamo trovato anche le forze di fare i turisti perdendoci tra i
sentieri assolati e i musei cittadini. Ci siamo spinti, favoreggiati dalla vicinanza
dei confini, in Slovenia ed in Croazia e non abbiamo disdegnato neppure
un’esplorazione del Friuli.
Tra la ricerca delle case in territorio straniero e il lavoro d’ufficio, tra aperitivi ed
economia domestica, la nostra esperienza triestina è ormai giunta a
conclusione.

Trieste, con le sue salite e discese, ha reso i nostri polpacci più forti e i
nostri animi più mitteleuropei.

Eccomi di nuovo qui,
Questo mese è stato super super intenso.
 
Per iniziare partenza direzione San Fermin a Pamplona, una volta nella vita va
assolutamente vissuta. La bellezza nel vedere tutta ma proprio tutta la gente
vestita di bianco con il fazzoletto rosso attorno al collo è già qualcosa di
emozionante, una tradizione che unisce l'intera regione. Stupendo!
Seconda tappa direttamente dopo Pamplona è stata Malaga, sono stata lì per
la formazione di metà percorso di questo progetto. Formazione davvero tanto
intensa ma anche intensa di emozioni. Confrontarsi con altri 55 volontari e i
"maestri" che ci hanno seguito è stato utile e interessante.
Ultima direzione casa, ovvero Tudela. Rientrata qui è stata un ritorno difficile,
una settimana intera di festa del paese che durava dalla mattina presto attorno
alle 6/7 per poi concludersi alle 4/5 di mattina ovviamente lavorando nel campo
è stato obbligatorio lavorare lì qualche giorno della settimana. Anche in questa
festa la tradizione è la stessa, vestiti bianchi e fazzoletto rosso.
Insomma questo mese è stato davvero duro, ora è il momento di rimettersi in
riga e nel frattempo l'idea va ai ormai 4 mesi e mezzo che mancano alla fine e
si inizia a sentire felicità nel ritornare nel proprio paese di origine ma anche un
po' di tristezza pensare che fra qualche mese dovrò lasciare tutta
quest'avventura.
Per ora godiamoci il momento e alla prossima.
 
Adios

ARCI Trieste (da settembre)
- Le serate “Il PIANO B del vernerdi”
- I corsi di Italiano gratuiti, presso la biblioteca Quarantotti Gambini e presso la
sede di Via del Bosco 17b
- Il doposcuola Multiculturale per bambini 6-13 anni in via del Bosco 17b
- Gli incontri di MEDITAZIONE e di YOGA
- Le attività teatrali e artistiche multidisciplinari
 
ARCI Udine - Festival estivo del Litorale
ZSKD (da settembre) - Festival degli sloveni in Italia
APCLAI - 4-12 novembre festival del cinema ibero- latino americano di Trieste
Scuola di Musica 55

Corsi di strumento e canto per tutti
Corsi e laboratori di musica per bambini
Corsi di avviamento alla formazione accademica per la musica classica

Kulturni Dom Gorizia

Palchi nei parchi – venerdì 28 luglio 2023 alle 20:45 nel parco piuma di
gorizia

ANPI Udine

Presentazione del volume “Il figlio della lupa” + reading + pastasciutta il
28 luglio dalle 18:00
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